Jidelnicek

13.1.-17.1.2025

Pondéli : Kuskusova kaSe s medem a skorici, ¢aj s rakytnikem

Polévka krupicova s vejcem

Mofska treska na poérku, bramb. kaSe, zeleninova obloha, ¢aj 4,7
Chléb kminovy, pomazanka z tofu a bylinek, jabli¢ko, mléko/¢aj 1p8,71,7
Utery :  Topinky, pomeran¢, Caro 1ps,zi,jec,7
Polévka selska bramboracka 9
Kruti gulas s cizrnou, chléb, Tropico dZus 1ps,zi, 7
Veka, pomazanka z makrely, kapie, ovocny ¢aj 1ps,jec,4,7
Stieda : RytiFiv chléb s syrem Zervé, banan, kakao 1ps,zi,7
Polévka Cesnekova s pazitkovymi nocky 1ps,3,9
Tatranské hovézi maso s ryzi basmati, ¢aj brusinkovy 1ps
RaZenka s nutellou, bylinny sirup 1ps jec,7
Ctvrtek : Chléb Herold, pomazanka liptovska, mandarinka, mléko 1ps,zi,ov,7
Polévka drubezi vyvar s jatrovym kapanim a zeleninou 1ps,3,9
Kynuty ta¢ s meruiikami a drobenkou, mosténicky sirup 1ps§,3,7
Chléb tmavy, jemna krabi pomazanka, zeleny okurek, ¢aj 1p§,71,7
Patek :  Chléb kukuri¢ny, pom. syrova se Sunkou, mrkev, vanilkové mléko 7
Polévka z michanych luSténin 9

Veprova plec na zeleniné, opecené brambory, ¢aj
Makovy zavin , jablko, ¢aj 1ps,3,7
Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy
¢aji, ovocny nebo bylinny sirup, most a Cistou pitnou vodu . Zména vyhrazena.



