
                             Jídelníček          
                            17.6. – 21.6. 2024  

Pondělí :   Chléb kmínový, pomazánka z uzené makrely, jablko, ovocný čaj  1pš,jži,4,7 

Polévka česneková s vejci a bramborem                                                        3 9                         

Kovbojské fazole, chléb, džus Tropico                                                    1pš,ži,7        

                  Vanilkové cucátko s rohlíkem, čaj                                                         1pš,ječ,7 

   

Úterý :     Chléb slavkovský, pomazánkové máslo se šunkou, meloun, mléko         1pš,ži,7                                  

                 Polévka cizrnová s libečkem                                                                            1pš,9 

                 Krůtí nudličky na kmíně, těstoviny penne, čaj s citronem                           1pš,3                                         

                 Chléb šumavský, pomazánka celerová se sýrem, rajčátko, čaj             1pš,ži,7,9 

 

Středa :   Rytířův chléb, pomazánka ze strouhaného sýru, meruňky, kakao         1pš,ži,7  

                 Polévka jáhlová se zeleninou                                                                                 9 

                 Vepřová kýta na smetaně, kynutý knedlík se špaldou, ovocný čaj           1pš,3,7 

                 Chléb s avokádovou pomazánkou, bylinný sirup                                      1pš,ži,7 

 

Čtvrtek : Rytířův chléb, budapešťská pomazánka, kapie, mléko, Caro             1pš,ži,ječ,7                     

      Polévka rajská s tarhoňou                                                                              1pš,3,9 

                 Kuřecí řízky s brambor. kaší, okurkový salát, brusinkový sirup   1pš,ječ,3,7,10                                 

                 Raženka s medovým máslem, jablko, čaj                                                  1pš,ječ,7      

 

Pátek :     Krupičná kaše, jahody,  čaj s mátou                                                               1pš,7         

                 Polévka zeleninová s kuskusem                                                                       1pš,9                                 

                 Hovězí maso s hlívou ústřičnou, jasmínová rýže, ovocný čaj                      1pš,10                        

                 Veka se sýrem Brick, zelený okurek, čaj                                                   1pš,ječ,7                                             

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 

 


