Jidelnicek

27.1.- 31.1.2025

Pondéli : Cerealie s mlékem, jablko, ¢aj Sipkovy

Polévka 9

Tondovo kufe na zeleniné/ s bramborami, bylinny sirup ps

Chléb Herold, pomazanka tutti-frutti, kapie, ¢aj

Utery :  Rytiav chléb, §lehané maslo, pomerané, kakao 1ps,zi,ov,7
Polévka slovenska zelna 9
Zemlovka s jablky, kakao 1p3,3,7
Veka, pomazanka avokadova s lu¢inou, kapie, ¢aj 1ps,jec,7

Stireda : Chléb, pom. ze sled’i a jarni cibulky, mrkev, ¢aj s citronem 1ps,z1,4,7
Polévka pohankova s jarni zeleninou 9
Hovézi maso, rajska omacka, kolinka, rakytnikovy sirup 1ps,jec,3,7,10
, ¢aj 1ps,3,7

Ctvrtek : Chléb Herold, pomazinka tvarohova s bylinkami, banan, mléko 1p$,zi,7
Polévka rajska s bulgurem 1ps
Stépanska rofténa s jasminovou ryzi, mosténicky sirup 1ps,3,10
Graham. rohlik, pomazanka z uzeného syru, zeleny okurek, ¢aj 1ps,jec,7

Patek : Kukufi¢ny platek, luSténinova pomazanka, jablicko, ovocné mléko 7
Polévka gulasova s bramborem 1ps
Zemlovka s jablky, bila kdva 1ps,jec,3,7
Chléb, pomazanka syrova s celerem, kapie, ¢aj 1ps$,71,7,9

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské §koly maji déti k dispozici riizné druhy
¢aji, ovocny nebo bylinny sirup, most a Cistou pitnou vodu . Zména vyhrazena.



