Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

30.9. - 4.10 2024

Veka, videnisky krém, jabli¢ko, kakao
Polévka zeleninova s pohankou
Pecena treska na ajvaru, bramb. s maslem, ledovy salat, ¢aj

Kapsicka Kostici, bylinny sirup

Rytiitiv chléb, pomazanka syrova se zeleninou, banan, mléko
Polévka gulasova s bramborem
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, Tropico dZus

Chléb kminovy, masova péna, mrkev, ¢aj

Chléb Sumavsky, vajecna se Sunkou, Svestky, Vitakava
Polévka brokolicova s cornflakes
Kuieci Fizek, $ouch. brambory, okurkovy salat, mostén. sirup

Grahamovy rohlik s ¢esnekovym maslem, kapie, ¢aj

Chléb Sumavsky, pomazanka tvarohova, hrozny, mléko
Polévka €o€kova s kapanim
Stépanska ro§téna s jasminovou ryZi, ¢aj Rakytnicek

Chléb lamanka s tunniakovou pomazankou, rajce, ¢aj

Jahelna kaSe se skoFici slazena medem, ¢aj s citronem
Polévka rajska s tarhonou
Veprové nudlicky na hlivé astii¢né, téstoviny, ¢aj

Chléb, Slehana niva s maslem, jablicko, bylinny sirup

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Jidelnicek

1p3,jed,7

4,7,10

1ps,z1,7
1ps
1ps,3,7
1ps,z1,7,10

1ps,zi,jec3,7
1ps,jec,7
1ps,jec3,7,10

1ps,zi,jec,6,7

1ps,zi, 7
1ps,3,7,9
1ps,3

1p3,7i,0v,4,7

1ps,3,9
1ps,3

1p8, 7,7

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



