Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Jidelnicek

9.9. - 13.9. 2024

Slehany tvaroh s jogurtem, medové krouzky, ¢aj Rakyt

Polévka zeleninova s jahly ;

Kovbojské fazole, chléb, ster. okurek, Tropico dZus

Chléb kminovy, pomazanka z makrely, mrkev, ¢aj

Topinky se syrem, hrozny, Vitakiva
Polévka z vajeéné jiSky
Kriti nudlicky na Zampionech s ryzi basmati, moSténicky sirup

Veka, pomazanka porkova, rajéatko, ovocny ¢aj

Rytiiav chléb, pomazanka tvarohova s porkem, kedlubna, mléko
Polévka kroupova
Hovézi maso v mrkvi, brambory, studeny citronovy ¢aj

Makovka, jabli¢ko, Ovocny ¢aj

Ki‘ehky chléb s lu¢inou, meloun, ¢aj Svestkovy
Polévka Cesnekova se zeleninou a vejci
Veprové vypecky, duSené zeli, knedlik se Spaldou, bylinny sirup

Chléb, Spenatova pomazanka, jablko, mléko/¢aj

Toustovy chléb, pomazanka z uzeného tofu, mix zeleniny, mléko
Polévka hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky, nudle
Kufe na paprice, kolinecka, ¢aj Sipkovy

Kukufi¢né trubi¢ky Balila, jabli¢ko, voda s matou

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.
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Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



